Matefskd $kola Bast, okres Praha - vychod
K Beckovu 142, Bast, 250 65 Libeznice
IC: 750 344 50

&j.: 008/2020/M3
Smérnice ¢. 2/2020

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

I. Udaje o zafizeni:

Adresa Feditelstvi: Matefské 8kola Bast, okres Praha — vychod
K Beckovu 142,Bast”,250 65 Libeznice

Adresa jednotlivych t¥id:

e Hvézditky: K Beckovu 142, Bast, 250 65 Libeznice
o Slunitka: K Beckovu 918, Bast, 250 65 Libeznice
e Koréalky:  Koralkovych 480, Bast, 250 65 Libeznice
e Kosticky. Koralkovych 479, Bast, 250 65 Libeznice

Telefon:
e Hvézdicky 283981324
e Slunicka 266 313921
Kosticky 604 475 826
Koralky 732899 018

1€: 75034450
Provozovatel: Obec Bast” ,Obecni 126, Bast”, 25065 Libeznice

Starosta: Mgr. Vitézslav Kaliba, MPA

Kapacita: 98 déti

Provozni doba: 7.00-17.00 hod

VyuZiti: pouze pro piedskolni vychovu
Stravovéni: pouze pro déti a zaméstnance M3

Typ: s celodennim provozem




Il. ReZimové pozadavky:

Viz. ptiloha: ReZim dne

Podminky pohybové vychovy:
e rozcvicka
e balanéni mice
o sportovni hry
o prochazky
o pohybové hry uvniti i venku

e joga
o pohybové relaxatni chvilky béhem dne
o tenis
e plavecky vycvik
e zumba
Dalsi aktivity:

e anglicky jazyk
e keramika

Pobyt venku:

e zahrada

e okolniles a remizky

e sportovni hfisté

o lezeckd sténa

e lanové centrum

o cvitebni a posilovaci stroje
Podminky pobytu venku:

o Pobyt venku trva dvé hodiny
o pobyt venku lze pfiméfené zkrat

it nebo zcela vynechat pfi nepfiznivych klimatickych

podminkdch (smogova situace, silny vitr, dést, hustd miha, husté snéZeni, teplota

vzduchu pod -102 C)

Podminky otuZovdni:

o d&tijsou otuZovany vzduchem (spanek pii otevieném okné)
o udriovani teploty pobytovych mistnostiv rozmezi 20—-222C

e vétrani mistnosti

o kazdodenni pobyt na &erstvém vzduchu
o kontrola pfiméFenosti détského obleceni
o t&lovychovné chvilky pfi otevieném okné




ReZim vétrdni:
o pfirozené tj. okny
o vétrani se Fidi jednotlivymi aktivitami (viz. podminky pohybové vychovy a podminky
otuzovani)

Zahrada-udrzba:
o 1xtydné se sekd, piskovisté se kropi dle prasnosti, ostatni viz.

v

Provozni fad zahrady

Odpocinek, spdnek:

o nékteré déti spi, starsi déti maji individualni aktivity - piprava na
Skolu aj.
lehatka se ukladaji do uréeného prostoru v loZnici za zavés - tiida Hvézdicek
l6zkoviny ve viech tfidach do regdlt
lehatka se ukladaji do lehatkdrny (tFidy Slunicek, Koralkii a Kosticek)
pyzama a lGizkoviny se provétravaji 30 minut

Stravovdni:
o pro tiidy Hvézditek a Slunicek se strava pfipravuje MS v kuchyni mateiské 3koly
o do tfidy Kostitek a Koralkil se strava dovéZi od externiho dodavatele

Systém poddvdni jidla:
e samoobsluzny (vyjma polévek)

Pitny reZim:
o v pribéhu celého dne - ve tiidach jsou nerezové konvice, kazdé dité ma svdj
hrneéek ve tiidé
e obslousi se samo dle své potieby, ucitelky kontroluji zda pitny rezim dodrzuje
e druhy napojt — &aj, $tava, mineralka, dzus, mléko, kakao, bila kéva, ¢aj s
mlékem, dobra voda

Vyména prddla:
e lGzkoviny - 21 dni
e rudnik 1 x tydné nebo dle potfeby
e pyZamo 1x tydné

Zptsob prani prddla:
e praniv pradelné

Skladovdni:
e neskladuje se, hned se odvazi




V Basti dne: 16. 1. 2020

Platnostod: 74 -/~ 4gf.,

uzana Cernd
feditelka




