DESATERO PRO RODICE

nové prijatych déti do materské Skoly

Mili rodice,

nastup ditéte do matetské Skoly je dilezitym krokem v jeho Zivoté. Spolecné miZeme
ditéti pomoci, aby tento pfechod zvladlo co nejlépe.

1. Mluvte o §kolce pozitivné

Povidejte si s ditétem o tom, co ho ve Skolce ¢ekd — nové hracky, kamaradi a pani
ucitelky.

2. Bud’te p¥i louceni klidni

Rozlouceni by mélo byt kratké a klidné. Dité potiebuje citit vasi jistotu.

3. Dodrzujte své sliby

Pokud ditéti feknete, kdy si pro néj piijdete, vzdy to dodrzte. Posilujete tim jeho pocit
bezpeci.

4. Podporujte samostatnost

Zkuste dité vést k tomu, aby zvladalo zékladni sebeobsluhu — oblékani, jidlo,
hygienu.

5. Dodrzujte pravidelny rezim

Pravidelny ¢as spanku, jidla a vstavani pomaha ditéti 1épe zvladat den ve Skolce.

6. Spolupracujte s pedagogy

Oteviena komunikace mezi rodici a pedagogy je dulezita pro spokojenost ditéte.

7. Pripravte dité na kolektiv

Dité se ve Skolce uci sdilet hracky, spolupracovat a respektovat ostatni déti.



8. Respektujte adaptacni obdobi
Je b&7né, Ze dité miZe prvni dny plakat nebo byt nejisté. Adaptace je pfirozeny
proces.

9, Oznadte véci ditéte

Doporucujeme vSechny véci ditéte oznacit jménem, aby nedochazelo k zdméné.

10. Bud’te trpélivi

Kazdé dité se ptizpisobuje novému prostfedi svym tempem.

NasSim spoleénym cilem
Nasim cilem je vytvofit prostiedi, kde se déti citi bezpecné, spokojené a mohou se
pfirozené rozvijet



